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MEDIZIN FÜR MENSCHEN MIT INTELLEKTUELLER  
BEEINTRÄCHTIGUNG ODER MEHRFACHER  
BEHINDERUNG – Modul C
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MEDIZIN FÜR MENSCHEN MIT INTELLEKTUELLER BEEINTRÄCHTIGUNG ODER 
MEHRFACHER BEHINDERUNG – Modul C
entsprechend dem Kurs C der von der Bundesärztekammer zertifizierten curricularen Fortbildung bzw. des „Grundkurs  – 
Medizin für Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung“ der Deutschen Gesellschaft für Medizin für Menschen 
mit geistiger oder mehrfacher Behinderung (DGMGB)

KURSE DER  
FORTBILDUNGSAKADEMIE

Leitung

Dr. med. Birte Bittner, Dr. med. Janina Schwabl

Inhalte

Die drei Module (A – C) des Kurses vermitteln grundlegende 
Kenntnisse und Fertigkeiten zur medizinischen Betreuung von 
Menschen mit Behinderung. Mit der Teilnahme an diesen drei 
Modulen, kann das gesamte geforderte Kursprogramm der 
strukturierten curricularen Fortbildung der Bundesärztekammer 
erworben werden.
Selbstverständlich können auch nur einzelne Module belegt 
werden. In allen Modulen wird praxisnah auf Besonderheiten der 
Kommunikation, Diagnostik und Therapie sowie auf spezielle 
Syndrome, aber auch auf das dazugehörige Versorgungssystem 
eingegangen.

Dr. med. Rudolf Beyer, Dr. med. Birte Bittner, Kerstin Gemes, Daniel 
Guckelsberger, Regina Hellwig, Kerstin Jepsen, Katrin Klapper, 
Sandra Möhr, Peter Schinner, Marianela von Schuler Alarcón,  
Dr. med. Janina Schwabl, Dr. med. Patricia Senghaas, Kerrin Stumpf, 
Dr. med. Johannes Vogel, Dr. med. Malte Weismann

Referierende

Zielgruppe

Alle in der Versorgung tätigen Ärzt:innen.

Termine
Freitag, 26.09.2025 von 13:30-19:45 Uhr
Samstag, 27.09.2025 von 09:00-18:45 Uhr

Punkte
16	

Ort
Fortbildungsakademie der Ärztekammer Hamburg, 
Weidestr. 122 b, Ebene 13, 22083 Hamburg

Gebühr
360,00 €

Kursnr.
25A0018

Weitere Module
Modul A: 20./21.11.2026
Modul B: 27./28.03.2026

Kursinformationen
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MEDIZIN FÜR MENSCHEN MIT INTELLEKTUELLER BEEINTRÄCHTIGUNG ODER MEHRFACHER  
BEHINDERUNG – Modul C

PROGRAMM

Tag 1 		  Freitag, 26.09.2025

Häufig auftretende Erkrankungen / Hilfen und Therapien /  
interdisziplinäre Zusammenarbeit

13:30- 13:45 Uhr	 Begrüßung, Einführung und Vorstellungsrunde 
		  (B. Bittner und J. Schwabl)

13:45-16:00 Uhr	 Hilfen und Therapien (Teil 1)
13:45 Uhr 		  Unterstützte Kommunikation – mein Sprungbrett zur 
		  Selbstbestimmung (K. Klapper – Online)

14:30-16:00 Uhr	 Gynäkologie
14:30 Uhr		  Besonderheiten in der gynäkologischen Praxis inkl. 
		  Kontrazeption (K. Jepsen)
15:15 Uhr		  Sexualität und Partnerschaft (Regine Hellwig)

16:30-16:30 Uhr	 Pause

16:30-18:00 Uhr 	 Hilfen und Therapien (Teil 2)
16:30 Uhr 		  Heilpädagogische Maßnahmen inkl. Kriseninterventionen 
		  (D. Guckelsberger)

18:00-18:30 Uhr	 Pause

18:30-19:45 Uhr	 Ärztliche Rolle und interdisziplinäre Zusammenarbeit
18:30-19:15 Uhr	 Zusammenarbeit mit Einrichtungen der Behinderten- 
		  hilfe und verschiedenen Professionen 
		  (K. Gemes)
19:15-19:45 Uhr	 Fragerunde, Fallbesprechungen  
		  (aus Teilnemer*innenkreis) und Diskussion
		  (B. Bittner und J. Schwabl)

Tag 2 		  Samstag, 27.09.2025

Häufig auftretende Erkrankungen / Versorgungsstrukturen /  
Selbstbestimmung

09:00-10:30 Uhr	 Zahnheilkunde und Neuro-Urologie
09:00 Uhr 		  Zahnheilkunde (M. von Schuler Alarcon)
09:45 Uhr 		  Neuro-Urologie (S. Möhr – Online)

10:30-11:00 Uhr	 Pause

11:00-12:30 Uhr	 Orthopädie und Menschen mit Conterganschäden
11:00 Uhr 		  Ursprungs-und Folgeschäden durch Contergan 
		  (R. Beyer)
11:45 Uhr 		  Diagnostische Besonderheiten in der Orthopädie – 
		  Mobilitätseinschränkung und Hilfsmittelversorgung (Teil 1) 
		  (P. Senghaas)

12:30-13:15 Uhr	 Mittagspause

13:15-14:45 Uhr	 Augenheilkunde und Versorgungsstrukturen
13:15-14:00 Uhr 	 Augenheilkunde (M. Weismann – Online)
14:30-14:30Uhr 	 Menschen mit Behinderung in Notaufnahme und ambu- 
		  lanter Versorgung (J. Schwabl)
14:30-14:45Uhr 	 Was ist ein MZEB? (J. Schwabl)

14:45-15:15 Uhr	 Pause

15:15-17:30 Uhr	 Förderung der Selbstbestimmung
15:15 Uhr 		  aus Sicht einer Juristin und Mutter, inklusive spezielle  
		  Aspekte wie Patientenverfügung, gesundheitliche Vorsorge  
		  zu medizinischen Krisen (§ 132g SGB V) und Trauer in 
		  Familien (K.Stumpf)
16:45Uhr 		  Sucht bei Menschen mit Lernschwierigkeiten im Span- 
		  nungsfeld der Selbstbestimmung – Betrachtungen aus der  
		  Perspektive eines Praktikers (P. Schinner – Online)
17:30-18:00Uhr 	 Palliativmedizin bei Menschen mit Behinderung 
		  (J. Vogel)
18:00-18:15 Uhr 	 Abschlussdiskussion und Verabschiedung 
		  (B. Bittner und J. Schwabl)

18:15-18:45 Uhr 	 Feststellung des Lernerfolges bei Absolventen mit Kurs- 
		  teilnahme sämtlicher Curriculum-Module  
		  (Module A, B und C)
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