
 

Referenten 
 

Dr. med. Mohamed Arafkas 
Chefarzt der Klinik für Plastische und Ästhetische Chi-
rurgie, Handchirurgie, Orthopädische Klinik Volmar-
stein, Wetter 
 

Dr. oec. troph. Iris Brandenburger 
Ernährungs- und Verbraucherbildung, Institut für Um-
weltwissenschaften, Fachbereich7, Universität Kob-
lenz-Landau, Campus Landau, Landau  
 

Dr. med. Claas Brockschmidt 
Chefarzt der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie, 
Evangelisches Krankenhaus Hagen-Haspe, Hagen 
 

Univ. - Prof. Dr. med. Prof. h.c. mult. (RCH) 
Georg F. Hoffmann  
Universitätsklinikum Heidelberg, Zentrum für Kinder- 
und Jugendmedizin, Heidelberg 
 

Dr. med. Knut Hoffmann 
Stellvertr. Ärztlicher Direktor des, LWL-
Universitätsklinikums Bochum der Ruhr-Universität 
Bochum, stellvertr. Direktor der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Präventivmedizin, Bochum 
 

Dr. med. Benedikt Leidinger 
Chefarzt der Klinik für Kinderorthopädie & Neuroortho-
pädie, Orthopädische Klinik Volmarstein, Wetter 
 

Prof. Dr. med. Susanne Schwalen  
Geschäftsführende Ärztin, Ärztekammer Nordrhein, 
Düsseldorf 
 

Dr. med. Michael-Mark Theil  
Chefarzt Integrierter Gesundheitsdienst Neuerkerode, 
Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH, Sickte-
Neuerkerode 

 
PD Dr. med. habil. Martin Winterholler  
Chefarzt der Neurologischen Klinik Krankenhaus 
Rummelsberg, Krankenhaus Rummelsberg gGmbH, 
Schwarzenbruck 

 
Prof. Dr. med. Martin Zenker  
Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg, Institut für 
Humangenetik, Magdeburg 
 
 
 

Veranstaltungsort 

 
Martinskirche Volmarstein 

Hartmannstr. 36 
58300 Wetter / Ruhr 

 

Kontakt 
Epilepsie-Zentrum Berlin-Brandenburg / Evangelisches 
Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge gGmbH,  
Rebekka Geelhaar 
Herzbergstr. 79; 10365 Berlin 
Telefon: +49(0)30 5472-3554 
Fax: +49(0)30 5472-299636 
Email: info@dgmgb.de 

Anmeldung 
Bitte benutzen Sie das beiliegende Anmeldeformular 
oder senden Sie eine E-Mail mit allen notwendigen 
Informationen an: info@dgmgb.de  

Abendessen: Teilnahme bitte bei Tagungsanmel-

dung angeben! 

Gebühren 
Tagungsbeitrag für Nichtmitglieder  100 € 

Tagungsbeitrag für Mitglieder der DGMGB   60 € 

Tagungsbeitrag nichtärztliche Teilnehmer   60 € 

Tagesteilnahme      50 € 

Tagesteilnahme nichtärztliche Teilnehmer   30 € 

 

Es wird um Überweisung der Tagungsgebühr bis 

08.11.2019 auf folgendes Konto gebeten:  

Kontoinhaber:  DGMGB e.V. 

IBAN:  DE76 6009 0100 1173 

779035,  

Volksbank Stuttgart eG 

Verwendungszweck: DGMGB Herbsttagung 2019 

– Name d. Teilnehmenden- 

 

 

 
 

Herbsttagung der 

DGMGB 

 

 

Herausforderungen der  

inklusiven Medizin  

Prävention – Diagnostik – Therapie 

 

15. und 16. November 2019 

Martinskirche, Volmarstein 

 

  



                                    

Grußwort         Freitag, 15.11.2019     Samstag, 16.11.2019 

                                                             www.dgmgb.de    www.dgmgb.de 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Die raschen Entwicklungen der Medizin machen 

es zunehmend schwerer, den Überblick zu behal-

ten. Sie alle wissen, wie vielfältig die Probleme 

sind, von denen unsere Patienten betroffen sind. 

So freut es mich besonders, dass wir bei der 

diesjährigen Herbsttagung wieder ein sehr breit 

gefächertes Programm anbieten können. Ein 

Schwerpunkt ist den sich rasch entwickelnden 

Erkenntnissen der Genetik und Stoffwechselme-

dizin gewidmet. Ein weiterer Schwerpunkt be-

schäftigt sich mit chirurgischen Aspekten in der 

Behandlung von Menschen mit komplexer Beein-

trächtigung.  

Immer größere Aufmerksamkeit findet auch das 

Thema Prävention. Wie ist die gesundheitliche 

Situation von Menschen mit Behinderung? Was 

können wir in der Prävention verbessern? 

In diesem Jahr wird die DGMGB zu Gast sein in 

der Ev. Stiftung Volmarstein, die sich seit über 

100 Jahren um die Belange von Menschen mit 

schweren Beeinträchtigungen kümmert. 

Wir laden Sie ein dort unser Gast zu sein. Freuen 

Sie sich auf äußerst spannende Vorträge! 

Es grüßen Sie herzlich 

                        

Dr. med. Anja Grimmer        Dr. med. Jörg Stockmann 

Vorsitzende der DGMGB        Organisator der Tagung 

12.30   Anreise, Anmeldung 

13.00  Begrüßung  
 

13.15 Vorstellung der Studie „Ge-
sundheitsuntersuchung für 
Menschen mit geistiger Be-
hinderung“ 
Prof. Dr. med. Susanne Schwa-

len 

14.00 Ernährung und Behinde-

rung. Was trägt zum Wohl-

befinden bei? 

Dr. oec. troph. Iris Brandenburger 

 

14.45  Angeborene Stoffwech-

selerkrankungen – Was soll-

ten Ärzte wissen, die Er-

wachsene mit geistiger Be-

hinderung betreuen? 

Univ. - Prof. Dr. med. Prof. h.c. 

mult. (RCH) Georg F. Hoffmann  

 

15.30  Kaffeepause 

 

16.15 Prävention psychischer Er-

krankungen – realistisch? 

Dr. med. Knut Hoffmann 

 

17.00 Ein klinisches Chamäleon - 

das 22q11.2 Mikrodeletion-

syndrom 

Dr. med. Michael-Mark Theil 

 

19.00  Gemeinsames Abendessen 

 

08.30  Kaffeeempfang/ Begrüßung 

 

09.00 Adipositaschirurgie – Eine ge-

eignete Methode auch für Men-

schen mit geistiger Behinde-

rung? 

Dr. med. Claas Brockschmidt 
 

09.45  Orthopädische Eingriffe bei 

ausgeprägten Kontrakturen – 

Was macht Sinn?  

Dr. med. Benedikt Leidinger 
 

10.30 Ausgedehnte Dekubitalulcera 

bei Menschen mit komplexer 

Mehrfachbehinderung – Stel-

lenwert der plastischen Chirur-

gie 

Dr. med. Mohamed Arafkas 
 

11.00  Kaffeepause 

 

11.45   Chromosomale Anomalien und 

Schlaganfallrisiko 

  PD Dr. med. habil. Martin Winterholler 
 

12.30  Geistige Behinderung – Ein Fall 

für die Humangenetik? 

Prof. Dr. med. Martin Zenker 
 

13.15 Verabschiedung 

 


