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,,Geistige Behinderung“ und Motorik

Der Begriff geistiger Behinderung sagt nichts uber die motorische
Entwicklung aus

Menschen mit geistiger Behinderung (MmgB) zeigen ebenso eine
verzogerte motorische Entwicklung

Es besteht ein positiver Zusammenhang zwischen dem kognitiven
Beeintrachtigungsgrad und der Starke der motorischen
Entwicklungsverzogerung

Als weiterer Aspekt gewinnt die sozio-emotionale Entwicklung immer mehr
Interesse als wesentlicher Einflussfaktor

Der Zusammenhang zwischen der kognitiven Beeintrachtigung und der
sozioemotionalen Entwicklungsverzogerung ist bereits in einigen Studien
untersucht.

Ebenso gibt es einige Studien, die den Zusammenhang zwischen kognitiver
Beeintrachtigung und motorischer Entwicklung beleuchten

Molnar 1978; Vuijk et al 2010; Westendorp et al 2011, Dosen 2005, 2007



Studie

n=31 stationare Patienten im Berliner Behandlungszentrum

Einschlul3kriterium: verbale Kommunikationsfahigkeit
Ausschlulkriterien: neurologische/ orthopadische pathologische Befunde

Melinstrumente:

— WIE, Kaufmann-ABC/ DAS
— M-ABC

— SEO

Statistik:

— Korrelation zwischen Grad der geistigen Behinderung, sozio-emotionales
Entwicklungsalter und motorischer Entwicklungsstand [Spearmans (rho))
fUr ordinale Parameter]

Holmes et al 1982; Meins und Sissmann 1993; Dosen 2005; Petermann, 2011



Einschrankungen der Studie

 Probandenanzahl: 31 lasst eher Trendaussage zu

 Patientenauswahl:

ausschliel3lich stationare Patienten, die wegen Verhaltensauffalligkeiten in
die Klinik gekommen sind

« Studiensample

ungleiche Verteilung der Patienten nach Grad der geistigen Behinderung,
Geschlecht und Alter



Diskussion und Ausblick

Die Pilotstudie zeigt einen
Zusammenhang zwischen der
sozio-emotionalen und der
motorischen Entwicklung

Kein Zusammenhang konnte
zwischen der motorischen
Entwicklung und den Parametrn
kognitive Entwicklung, Alter und
Geschlecht gesehen werden —
entgegen den bisherigen
Erkenntnissen aus der Literatur

Dies spricht fur die Erstellung
eines globalen
Fertigkeitenprofils aus sozio-
emotionaler, motorischer und
kognitiver Entwicklung.

Level of Impairment by DAS/ 1Q

Socio-emotional development

\ ==

Motor development

.




Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkaeit!

Kontaktdaten

Dr. Samuel Elstner

Leitender Arzt des Berliner Behandlungszentrum fur erwachsene Menschen
mit geistiger Behinderung und psychischer Erkrankung

Abteilung Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge

Herzbergstr. 79

10365 Berlin

Tel.: ++49 30 5472-4805

Mail: s.elstner@keh-berlin.de




